
全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家召集人名單 

 
 

編號 服務單位 姓名 職稱 主題名稱 

1 臺北市立建國高級中學 曾政清 教師 
創新數位i+學習 

—自主翻轉補救教學新攻略 

2 臺北市立南港高級中學 葉玉玲 教師 跨領域彈性課程設計 

3 臺北市立陽明高級中學 施芳斳 主任 LDS新世代學習社群 

4 臺北市中山區長安國民小學 江淑娟 教師 AI備課神隊友 

5 新北市立丹鳳高級中學 宋怡慧 主任 「Song讀」國際跨閱課程社群 

6 桃園市立大坡國民中學 林宏武 主任 心靈捕手—正念看待孩子的阿德勒 

7 臺中市神岡區神岡國民小學 柯淑惠 主任 薪傳教師未來力實踐學堂 

8 臺中市西屯區上石國民小學 閔柏惠 主任 與AI共舞的國際教育 

9 臺中市立至善國民中學 李雅雯 教師 
教學卓越金包銀線上On Line 

共備社群 

10 
臺中市立臺中第一高級

中等學校 
陳光鴻 教師 AI輔助教學與課程設計 

11 彰化縣社頭鄉舊社國民小學 邱盈彰 主任 益讀，科技與美 

12 
南投縣政府教育局

學務管理科 
施仁國 主任 教學UP之讀報教育與美術教學 

13 雲林縣斗南鎮僑真國民小學 塗瑀真 主任 雙閱讀素養教學共備社群 

14 
國立嘉義大學

附設實驗國民小學 
陳佳萍 主任 走讀創意學習樂 

15 嘉義縣立義竹國民中學 翁桂櫻 主任 科技腦人文心—數位科技輔助教學 

16 
臺南市教育局特

殊教育資源中心 
李宜學 主任 問題導向探索者 

17 高雄市大寮區永芳國民小學 陳榴明 主任 融入數位之素養導向教學社群 

18 花蓮縣新城鄉秀林國民中學 施淑娟 校長 有趣的數學*國際 

19 
宜蘭縣教育處教

育資訊網路中心 
洪逸馨 國教輔導員 數位學習協力同行社 

20 臺東縣臺東市豐榮國民小學 毛慧莉 校長 語文領域跨校共備 

21 苗栗縣公館鄉公館國民小學 賴靜儀 主任 教學觀察表數位化社群 

22 臺南市新營區新營國民小學 莊蕙元 主任 TPACK在教學現場的運用與實踐 

23 澎湖縣西嶼鄉合橫國民小學 王琇姿 主任 從海洋看見不同的世界與視野 

24 新竹市東區青草湖國民小學 周雯娟 校長 數位新科技.教學i體驗 

25 金門縣金寧鄉古寧國民小學 鄭綺雯 主任 教學工具運用教師專業學習社群 



全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家【基本資料表】

運作學校名稱 臺北市立建國高中 社群類型 ■跨校 ■跨縣市 ☐其他

社群名稱 創新數位i+學習
—自主翻轉補救教學新攻略

社群學等 ☐國小■國中■高中職■跨學等
召集人姓名 曾政清 E-mail cctseng@gl.ck.tp.edu.tw

副召集人姓名 黃精裕 聯絡電話 (02)23034381-805

社群目標

美好的明天要從今天開始準備!

結合適切學習資源回歸正常課堂有效教學，學生哪裡不會，就從那裏及時補救!

強化素養課程設計，引導孩子自主學習，建立有效評量機制，強化核心基本學力。

提供課堂適性教學模式、提供弱勢孩子學習資源。

因應少子化與有效減輕教師工作負荷並具體提升教育成效。

此次RAS(睿師)教育協作家成立教師專業發展學習社群，連續第三年盛情邀約全

國各地區第一線優秀中學教師，透過實體及數位平台方式來連結社群參與者，使成

員間的討論與交流不受空間、地域的限制。從形塑學習網絡，到交互串連與影響，

全方位發展「創新數位i+學習—自主翻轉補救教學新攻略」，以確切達成社群發展

三大目標:
(1) 充分掌握補救教學學習關鍵點:

參透為何~才能贏來合作契機與集體共同超越，成功機會是給準備好的人。

(二)全方位運用數位平台學習與教學資源，開展自主學習與翻轉教學模式:
研發與推展提升低成就學生學習表現的素養教材內容，引導提升探究能力與學習

動機之教材與教法，並落實於學校課程中。

(三)積極推廣北市特聘教師數位學習探究發展經驗:
充分結合「以學定教」差異化教學並結合「以教定學」適性評量評量，積極提供

適性回饋與個別化學習資源模式。尤其活用自主、翻轉、補救教學新攻略融入適性

學習課程當中，不但可以精進學習，更可因此有效凝聚同校教師的共識，聚焦在備

觀議課當中具體提升教學效率，達成更佳學習成果。

相信用心就有用力的地方。在數位教學與學習衝擊下，中學教育適性教學評量正

需要反思(Reflection)、實踐(Action)與分享(Sharin)。當世界各國看到傳統課堂學習的

危機時刻，正是我們要實踐發展適性教學輔導的轉機時刻，讓專業匯聚攜手前行，

歡迎全國教師共襄盛舉，共同參與113.8.28與113.9.25兩次全國教師線上工作坊，積

極培育教師數位教學素養與實踐分享數位學習經驗。

誠摯邀請各位夥伴教師一起合作~共同參與開展學習新攻略，攜手邁向教學新風貌!

社群成員

（15位以

上）

序

號
縣市 服務學校 職稱 姓名

1 臺北市 臺北市立建國高級中學 教師
曾政清

2 桃園市 國立中央大學附屬高中 教師 許聖淵

3 臺北市 臺北市立民權國民中學 教師 吳宗倫



4 臺北市 臺北市立內湖高中 教師 翁玉華

5 臺中市 國立中興大學附屬高中 教師 許庭彰

6 彰化縣 縣立彰化成功高中 教師 林大鈞

7 新竹市 國立新竹女中 教務主任 楊伯軒

8 苗栗縣 國立竹南高級中學 教師 鄭閔鴻

9 臺中市 國立鹿港高中 教師 洪怡伶

10 新北市 新北市石碇高中 教師 黃精裕

11 雲林縣 國立虎尾高中 教師 李岳奇

12 臺中市 國立台中女中 教師 蘇彩琳

13 臺北市 臺北市立建國高級中學 教師 黃心怡

14 臺北市 臺北市立建國高級中學 教師 黃萱華

15 臺北市 臺北市立建國高級中學 教師 羅安琪

進度規劃

（6次）

次 日期 時間 實施內容 主持人/講座 地點

1 113.3.27
星期三

18:00
~20:00

方案省思與發想
素養增能工作坊(一)

曾政清 臺北市立建國

高中夢紅樓

2 113.4.24
星期三

18:00
~20:00

奠基省思與築夢
素養增能工作坊(二)

曾政清 臺北市立建國

高中夢紅樓

3 113.5.29
星期三

18:00
~20:00 補救教學新視界實踐

台達磨課師實體工作坊

曾政清 臺北市立建國

高中夢紅樓

4 113.6.26
星期三

18:00
~20:00

自主翻轉新視界實踐
數位研發成果應用

曾政清 臺北市立建國

高中夢紅樓

5 113.8.28
星期三

14:00
~16:00

卓越數位課程方案分享
全國教師線上工作坊

(一)

曾政清 Google Meet
：https://meet.
google.com/d
eo-gcib-aey

6 113.9.25
星期三

14:00
~16:00

數位教學學習資源分享
全國教師線上工作坊

(二)

曾政清 Google Meet
：https://meet.
google.com/d
eo-gcib-aey



全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家【基本資料表】

運作學校名稱 臺北市立南港高級中學
社群類
型

☐跨校 ■跨縣市 ☐其他

社群名稱 跨領域彈性課程設計
社群學
等

☐國小☐國中☐高中職■跨學等

召集人姓名 葉玉玲 E-mail iceleaveyoyo@gmail.com.tw

副召集人姓名 (無則免填) 聯絡電
話

02-27837863分機508

社群目標

108課綱以素養導向為課程精神，強調與生活結合的課程，也鼓勵跨領域的課程設
計。跨領域課程主要以議題為導向，透過真實存在的問題，以不同角度切入、不同的

思維、不同的做法以達到最終解決真實情境問題的目標。因此在社群運作的過程中，

我們期待不同領域教師的參與對話，應用不同學門的溝通形式與方法學去探討一個主

題、問題與經驗，最後共同形成課程的知識。因此，社群目標如下：

1. 提升教師對跨領域彈性課程內涵的理解。

2. 開拓教師對跨領域彈性課程方案的視野。

3. 精進教師對跨領域彈性課程設計的技能。

期待與您一同探索跨領域課程的多元宇宙。

社群成員

序號 縣市 服務學校 職稱 姓名

1 臺北市 南港高中 教師 潘昱豪

2 臺北市 南港高中 教師 翁正鴻

3 臺北市 南港高中 教師 倪淑欣

4 臺北市 南港高中 教師 傅永星

5 臺北市 南港高中 組長 陳瑩爵

6 臺北市 南港高中 教師 陳昕楷

7 臺北市 南港高中 教師 王趐心

8 臺北市 南港高中 教師 黃婉茹

9 臺北市 南港高中 教師 包瑋稜

10 臺北市 南港高中 教師 黃文宣

11 臺北市 南港高中 教師 陳詠絮

12 臺北市 南港高中 組長 范馨芳

13 臺北市 南港高中 教師 楊世平

14 臺北市 南港高中 教師 李冬梅

15 臺北市 南港高中 教師 簡嘉慧

16 臺北市 南港高中 主任 張儷齡

17 臺北市 南港高中 主任 莊秀婉

18 臺北市 萬華國中 教師 藍淑珠

19 臺北市 辛亥國小 主任 章寶仁

20 臺北市 民族實驗國中 教師 莊沛婷



21 臺北市 大直高中 組長 鄭凱文

22 臺北市 濱江國際實驗中學 教師 闕岑樺

23 臺北市 臺北市學校環境教育中心 借調教師 吳惠琪

24 宜蘭縣 復興國中 教師 林宛青

25 基隆市 武崙國小 教師兼設備 葉芸菁

26 基隆市 武崙國中 教師 葉玉君

27 花蓮縣 宜昌國中 教師 曾元科

28 台中市 大智國小 教師 施冠宇

29 台中市 神岡工業高級中等學校 教師 江麗娟

30 苗栗縣 建國國中 主任 許惠珊

31 雲林縣 口湖國中 組長 吳思潔

進度規劃
（6次）

次 日期 時間 實施內容 主持人/講座 地點

1 3/23 0900-1100

講題一：科技領航~國小
教學展翅高飛

講題二：2050淨零排放，
教師能做些什麼？

1. 辛亥國小

章寶仁主任

2.涂志銘老師 (臺
北市學校環境教育

中心)

線上
Google Meet

2 4/2 1400-1600 能源發展下的公民議題
蘭雅國中
郭青鵬老師

南港高中
(混成)

3 4/27 0900-1100 數理DNA—
科學‧媒體‧識讀

萬華國中
藍淑珠老師

線上
Google Meet

4 5/25 0900-1100 讓AI成為高效備課夥伴
鍾昌宏老師
(國教署央團專案
教師)

線上
Google Meet

5 6/15 0900-1100 探究式課堂的教與學---
金融支付為例

南港高中
邱健銘、李冬梅、
陳詠絮老師

線上
Google Meet

6 6月~7月 假日
(暫定)

1. 宜蘭小燕鷗繁殖實
地觀察 或

2. 臺北大稻埕民主之
路探索

南港高中葉玉玲 實體



全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家【基本資料表】

運作學校名稱 臺北市立陽明高級中學 社群類型 ☐跨校 ■跨縣市 ☐其他

社群名稱 LDS新世代學習社群 社群學等 ☐國小☐國中 ■高中職☐跨學等

召集人姓名 施芳斳 E-mail t0586@ms1.ymsh.tp.edu.tw

副召集人姓名 謝東霖 聯絡電話 (02)28316675#180

社群目標
一、認識重要政策的相關議題，包括雙語教學及人工智慧如何與課程結合。

二、發展生成式AI融入教學的教案，增進學習效能。

社群成員
（15位以上）

序號 縣市 服務學校 職稱 姓名

1 臺北市 臺北市立陽明高中/生物 主任 施芳斳

2 臺北市 臺北市立陽明高中/地科 組長 林承恩

3 臺北市 臺北市立陽明高中/生物 代理 林建融

4 臺北市 臺北市立陽明高中/生物 代理 張元馨

5 臺北市 臺北市立百齡高中/生物 專任 曾若蘭

6 臺北市 臺北市立中正高中/生物 導師 林沛潔

7 臺北市 臺北市立中正高中/生物 專任 王舒瑩

8 臺北市 臺北市立中正高中/物理 專任 陳佩琪

9 臺北市 臺北市立中正高中/地科 專任 李雱雯

10 臺北市 臺北市立華江高中/生物 專任 林琬亭

11 臺北市 臺北市立成功高中/生物 代理 田章靖

12 臺北市 臺北市立陽明高中/物理 專任 張智詠

13 臺北市 臺北市立陽明高中/物理 導師 吳易哲

14 臺北市 臺北市立陽明高中/物理 實習 陳柏均

15 臺北市 臺北市立陽明高中/化學 專任 謝東霖

16 臺北市 臺北市立陽明高中/化學 專任 周軒正

17 臺北市 臺北市立陽明高中/地科 專任 黃致柔

18 臺北市 臺北市立永春高中/地科 專任 陳姿穎

19 臺北市 本年度將分發 宋浩鈞

20 桃園市
桃園市立大園國際高級中

等學校/生物
專任 張智豪

21 新竹市 國立新竹高級中學/化學 代理 劉奇愛

22 台東縣 國立台東高級中學/生物 專任 廖文姬

23



進度規劃
（6次）

次 日期 時間 實施內容 主持人/講座 地點

1 02/27(二) 13:00~14:30 生成式AI與專題研究 施芳斳 陽明高中

2 03/09(六) 12:00~13:30 探究與實作審題機制 任宗浩 陽明高中

3 04/13(六) 10:00~11:30
赴美教學體驗分享：工

作申請與學校概況
陳怡雯 線上

4 05/25(六) 10:00~11:30
赴美教學體驗分享：教

育現場與美國中學生活
陳怡雯 線上

5 06/04(二) 13:30~15:00 機器學習與專題研究 邱弘緯 陽明高中

6 06/15(六) 14:30~16:00 認識半導體產業 謝東霖 台積創新館



全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家【基本資料表】

運作學校名稱 臺北市中山區長安國民小學
社群

類型
☑跨校 ☑跨縣市 ☐其他

社群名稱 AI備課神隊友
社群

學等
☑國小 ☑國中 ☐高中職 ☐跨學等

召集人姓名 江淑娟
E-mai

l dawn@caps.tp.edu.tw

副召集人姓名 (無則免填) 聯絡

電話
0931255131

社群目標

1. 促進教師對人工智慧在教學中的應用的理解和掌握：提供社群教師探索AI人工智

慧於教學中的輔助工具，經營匯聚提問與分享的平台，一起定義出AI新世代教師

增能的需求。

2. 提供教師AI應用的相關資源和工具：安排「增能講座」提供相關的教學案例、工具

和資源，讓教師能夠快速上手並應用到自己的教學中。

3. 促進教師之間的交流和合作：透過鼓勵社群教師「實作分享」，促進彼此之間的專

業成長和互相學習。

4. 支持教師們解決教學中的問題和挑戰：社群可以提供專業的支援和解答，幫助教

師解決在應用人工智慧時遇到的問題和挑戰。

社群成員

（15位以上）

序號 縣市 服務學校 職稱 姓名

1 臺北市 光復國小 教師 李麗娟

2 臺北市 長安國小 教師 江淑娟

3 臺北市 敦化國中 教師 林璟筠

4 臺北市 長安國小 教師 朱韻婷

5 臺北市 長安國小 教師 鄭惠文

6 臺北市 光復國小 教師 蔡詠暉

7 臺北市 日新國小 主任 黃美月

8 臺北市 東湖國小 教師 廖瑞珍

9 臺北市 私立再興小學 教師 王鐘儀

10 臺北市 長安國小 教師 余芊瑢

11 臺北市 華砇實驗機構 教師 陳純純

12 臺北市 志清國小 教師 李衿綺

13 臺北市 文德國小 教師 蔡惠玉

14 臺北市 長安國小 教師 陳靜文

15 臺北市 長安國小 教師 林志謙

16 臺北市 光復國小 教師 文及人

17 臺北市 光復國小 教師 黃芳玉

18 臺中市 上石國小 候用校長 閔柏惠

19 臺北市 光復國小 教師 蔡麗君

20 臺北市 北市大附小 教師 豐佳燕

21 新北市 後埔國小 教師 黃雅戀



22 臺北市 關渡國小 教師 鄭伊芸

23 臺北市 玉成國小 教師 陳若瑄

24 臺北市 長安國小 教師 黎欣怡

25 臺北市 長安國小 教師 周善柔

26 臺北市 光復國小 教師 邱蓉蓉

27 臺北市 長安國小 教師 曾婉榕

28 臺北市 雙永國小 教師 陳錦芬

29 臺北市 雨農國小 教師 陳麒元

30 臺北市 長安國小 教師 林真伊

31 臺北市 光復國小 教師 闕美珍

32 臺北市 長安國小 教師 徐佑琪

進度規劃

（6次）

場次 日期 時間 實施內容 主持人/講座 地點

1 3/03(日)
14:00
~

16:00

神人助攻：

教師必知的 AI 出題術

主持：江淑娟

講座：李承翰
線上

2 3/31(日)
14:00
~

16:00

神人助攻：

AI繪圖教材不求人

主持：江淑娟

講座：李承翰
線上

3 4/21(日)
14:00
~

16:00

社群教師助攻：

社會、科技領域分享

講座：黃美月

講座：江淑娟
線上

4 5/05(日)
14:00
~

16:00

社群教師助攻：

國語、英語領域分享

講座：李衿綺

講座：林真伊
線上

5 6/02(日)
14:00
~

16:00

神人助攻：

Notion AI高效能助教

主持：江淑娟

講座：李燕秋
線上

6 7/12(五)
14:00
~

16:00
社群實體交流分享

江淑娟/
社群內教師

臺北市

實體會議室



全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家【基本資料表】

運作學校名稱 新北市立丹鳳高中 社群類型 ☐跨校 ■跨縣市 ☐其他

社群名稱 「Song讀」國際跨閱課程社群 社群學等 ■國小 ■國中 ■高中職 ■跨學等

召集人姓名 宋怡慧 E-mail pio-pio@yahoo.com.tw

副召集人姓名 張心蔚 聯絡電話 02-29089627-182

社群目標

1.透過跨校國際閱讀社群，將各科課堂進行國際閱讀課程的實踐，透過線上成果分享，

進行教學資源共享的目標。

2.推動國際教育融入各領域課程，啟動教師跨校自主共備，讓老師在線上備課的過程

中，得到最直接的回饋與協助，並集結群內教師之創意與專業，跨大跨校共備的與影響

力。

3.藉由跨校線上共學，進行SDGS指標國際閱讀課程設計，研發國際閱讀跨科設計模組

，達到社群優質永續的效益。

4.利用線上增能與研討，作為修正課程設計、課堂教學精進的依據，藉由專家指導，逐

步落實跨校社群教材成果的擴散力。

社群成員
（15位以上）

序號 縣市 服務學校 職稱 姓名

1 新北市 丹鳳高中 主任 宋怡慧

2 新北市 丹鳳高中 組長 張心蔚

3 新北市 丹鳳高中 教師 傅文豪

4 新北市 南山高中 教師 邱照恩

5 台北市 華江高中 教師 石惠美

6 桃園市 武陵高中 教師 張美慧

7 桃園市 大忠國小 教師 陳佳慧

8 桃園市 壽山高中 教師 蘇健倫

9 新竹市 曙光女中 教師 温展浩

10 新竹市 三民國中 主任 吳昌諭

11 臺中市 北新國中 教師 陳茂松

12 臺中市 爽文國中 教師 曾明騰

13 彰化縣 田中高中國中部 教師 葉奕緯

14 雲林縣 正心中學 教師 許芝薰

15 宜蘭縣 中華國中 教師 賴丁玉

16 澎湖縣 馬公國中 教師 葉念祖

17 桃園市 內壢國中 教師 林玉玫

18 台北市 無界孰學校 教師 劉重佐

19 新北市 丹鳳高中 教師 楊晴雅



20 新北市 蘆洲國中 教師 曾期星

進度規劃
（6次）

次 日期 時間 實施內容 主持人/講座 地點

1 3/14 19:30~21:3
0

重理解課程設計理論與實
務

講座宋怡慧 線上

2 4/11 19:30~21:3
0 AI協助課程設計 宋怡慧/溫展浩

線上

3 5/9 19:30~21:3
0 素養導向課程活動設計 宋怡慧/傅文豪

線上

4 6/6 19:30~21:3
0 SDGs課程設計分享 宋怡慧/周德嬚

線上

5 7/4 19:30~21:3
0

跨國校本素養課程實踐案
例

宋怡慧/張永慶
線上

6 8/1 19:30~21:3
0 任務型導向評量與AI閱讀 講座宋怡慧

線上



全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家【基本資料表】

運作學校名稱 桃園市大坡國中
社群類
型

■跨校 ■跨縣市 ☐其他

社群名稱
心靈捕手—正念看待孩子的阿德

勒
社群
學等

☐國小☐國中☐高中職 ■☐跨學等

召集人姓名 林宏武 E-mail eric4907761@gmail.com

副召集人姓名 謝繼仁
聯絡電
話

0960766463

社群目標

1.社群成員能認識阿德勒正向教育的基本理念

2.社群成員能認識阿德勒正向教育如何運用於班級經營

3.社群成員能聆聽他人分享實踐正向教育的經驗

4.社群成員能願意參與對話ヽ省思與實踐

社群成員
（15位以上）

序號 縣市 服務學校 職稱 姓名

1 桃園市 大坡國中 教師 林宏武

2 桃園市 大勇國小 校長 謝繼仁

3 桃園市 華勛國小 校長 游淑珍

4 桃園市 北門國小 學務主任 洪智賢

5 桃園市 山頂國小 教師 朱淑娟

6 桃園市 永安國中 學務主任 黃怡慈

7 桃園市 長庚國小 教師 陳則穎

8 桃園市 北門國小 總務主任 王詠盈

9 桃園市 東安國小 輔導主任 李燕玲

10 桃園市 新街國小 學務主任 范䕒云

11 桃園市 大坡國中 專輔教師 許宏宇

12 桃園市 青溪國小 生教組長 張芳英

13 桃園市 大湖國小 總務主任 沈彥甫

14 桃園市 大坡國中 教師 陳佳玟

15 桃園市 大坡國中 教師 楊紫雲

16 桃園市 大勇國小 學務主任 林偉民

17 桃園市 文山國小 教師 陳英叡

18 臺北市 建國中學 輔導教師 鮑順聰

19 新北市 光復國小 專輔教師 黃瓊玉

20 新北市 桃子腳國民中小學 教師 潘柏瑜

21 桃園市 南興國小 校長 金壽梅

22 桃園市 光明國小 教師 石韶惠

進度規劃
（6次）

次 日期 時間 實施內容 主持人/講座 地點



1 3/6 19:00-21:00
認識阿德勒正向教育的基

本理念
曾端真教授 線上

2 4/10 19:00-21:00
認識正向教育具體實用的

方法1

鮑順聰／台北

市立建國中學

輔導教師

線上

3 5/1 19:00-21:00
認識正向教育具體實用的

方法2

潘柏瑜／新北

市立桃子腳國

民中小學教師

線上

4 6/5 19:00-21:00
正向教育實踐經驗分享與

對話1

黃瓊玉／新北

市中和區光復

國民小學專任

輔導教師

線上

5 7/3 19:00-21:00
正向教育實踐經驗分享與

對話2

潘柏瑜／新北

市立桃子腳國

民中小學教師

線上

6 8/7 19:00-21:00
正向教育實踐經驗分享與

對話3
曾端真教授(暫

定)
線上



全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家：基本資料表
運作學校
名稱

臺中市神岡國民小學 社群類型 ■跨校 ■跨縣市 □其他

社群名稱 薪傳教師未來力實踐學堂 社群學等 ☐國小☐國中☐高中職■跨學等

召集人
姓名

柯淑惠 E-mail a0912388878@gmail.com

副召集人
姓名

吳茵慧、陳儀君 聯絡電話 0912-388878

社群目標

一、深化教師自身的基礎能力、提供可資應用於課堂以及共備之工具以及心法，協助

教師了解自我，進而活化並改變原有的思維。

二、帶領教師了解社會情緒素養（SEL）的重要性並學習相關知識與技巧，以提升

教師社會情緒能力，為自身想法、行動、人生意義帶來新觀點，促進師生關係

以及親師互動。

三、協助教師掌握專題式學習（PBL）的心法，以增強教師實踐 PBL的信心，並搭配

AI工具之應用，協助教師結合 PBL與 AI，將所學深化至課程當中，引導其在

教學方法上變得更加多元。

四、重視教師同儕專業學習與教學分享，經由組織輔導教師共學社群，形塑互惠與支

持的協作文化。

社群成員

序號 縣市 服務學校 職稱 姓名

1 臺中市 神岡國小 主任 柯淑惠

2 臺中市 四張犁國小 主任 吳茵慧

3 臺中市 中教大實小 教師 陳儀君

4 雲林縣 斗南鎮僑真國小 主任 塗瑀真

5 南投縣 草屯鎮碧峰國小 主任 施仁國

6 臺中市 中港高中 組長 李俊穎

7 臺中市 台中高工 教師 林宏旻

8 臺中市 豐東國中 教師 鄭春女

9 臺中市 永春國小 組長 黃嬿安

10 臺中市 豐原國小 教師 張淑冠

11 臺中市 大里國小 教師 吳盈麗

12 臺中市 惠來國小 教師 許靜怡

13 臺中市 神岡國小 組長 林雨欣

14 臺中市 神岡國小 教師 賴純紾

15 臺中市 神岡國小 教師 林秋諭

16 臺中市 大智國小 教師 施冠宇

17 臺中市 大坑國小 教師 吳佩儒

18 臺中市 三和國小 教師 徐逸珊

19 臺中市 上石國小 教師 林湘穎

20 臺中市 惠文國小 教師 林雅娟

1



21 臺中市 復興國小 教師 蔡采鳳

22 臺中市 潭陽國小 教師 廖婉惠

23 新北市 樹林區彭福國小 組長 張恩齊

24 臺北市 北投區文化國小 組長 吳溫仁

進度規劃
（6次）

次 日期 時間 實施內容 主持人/講座 地點

1 3/28 Pm7:00-9:00

教學引導力_
學習掌握引導討論當中發

散與收斂的動態，運用不

同的參與流程，提高參與

度，協助團隊成員聽見彼

此觀點。

中教大實小
陳儀君老師/
神岡國小
柯淑惠主任

Google
Meet
會議室

2 4/25 Pm7:00-9:00

活化對話架構_
使用促進包容與參與的討
論結構，釋放團隊潛能與
動力。

四張犁國小
吳茵慧主任/
中教大實小
陳儀君老師

Google
Meet
會議室

3 5/30 Pm7:00-9:00

SEL基礎課程_
以認識大腦、壓力、情緒、
身體之間的關係、覺察自
身與他人情緒、優勢力量、
自我照顧以及心流經驗為
主題，開展師長對 SEL的
理解，進而思考校園中可
以如何實施 SEL。

雲林縣僑真國小
塗瑀真主任/
神岡國小
柯淑惠主任

Google
Meet
會議室

4 6/27 Pm7:00-9:00
PBL基礎概念_
帶領教師深入理解 PBL，
並認識PBL相關工具

南投縣政府教育處
黃雅蘭主任/
四張犁國小
吳茵慧主任

Google
Meet
會議室

5 7/25 Pm7:00-9:00

PBL與AI之活用_
運用PBL相關工具以及 AI
工具，透過實作讓教師了
解如何從零開始設計一套
完整的 PBL課程

草屯鎮碧峰國小
施仁國主任/
中教大實小
陳儀君老師

Google
Meet
會議室

6 8/29 Pm7:00-9:00

SEL進階深化_
帶領師長們認識社會情緒
的「知」到「行」及探討「教」
與「學」中社會情緒所扮演
的角色，透過自主的練習
與應用、理解 SEL 對自己
與他人的意義、學會開始
練習活出 SEL 的精神、爲
他人營造一個歸屬感的環
境。

待聘
臺師大人類發展與
家庭學系助理教授
吳怡萱
/四張犁國小
吳茵慧主任

Google
Meet
會議室

2
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全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家【基本資料表】

運作學校名稱 臺中市西屯區上石國小 社群類型 ■跨校 ■跨縣市 ☐其他

社群名稱 與AI共舞的國際教育 社群學等 ■國小 ☐國中 ☐高中職 ☐跨學等

召集人姓名 閔柏惠 E-mail minph1221@gmail.com

副召集人姓名 陳聖其 聯絡電話 0911-135225

社群目標

"與AI共舞的國際教育"社群旨在促進國小教師之間的知識共享，特別關注AI技術的應

用。我們致力於建立一個共同學習和合作的平台，讓教師能夠互相分享最佳實踐、創新

教學方法和教育資源，提升教學能力。同時，我們推動跨國界的對話和合作，讓來自不

同文化背景的教育者共同探討全球化教育挑戰。我们追求成為有影響力和啟發性的教

育社群，以協助學生更好地迎接未來。

社群成員

（15位以上）

序號 縣市 服務學校 職稱 姓名

1 臺中市 上石國小 候用校長 閔柏惠

2 臺南市 新南國小 教師 陳聖其

3 臺中市 上石國小 教師 詹騏璟

4 臺中市 上石國小 教師 曾軒岐

5 新竹縣 嘉豐國小 教師 廖玉珠

6 臺南市 石門國小 教師 鄭尹蓉

7 臺中市 福陽國小 主任 詹智傑

8 新竹市 清華附小 老師 莊惠涓

9 臺中市 惠文國小 教師 陳姿方

10 新竹市 清華附小 主任 黃珮貞

11 新竹縣 十興國小 教師 李迎采

12 苗栗縣 後龍國小 主任 曹珈菱

13 苗栗縣 文華國小 主任 傅雅暉

14 新竹縣 嘉豐國小 教師 張晴怡

15 新竹縣 竹北國小 主任 林玉芬

16 新竹縣 嘉豐國小 教師 廖玉珠

17 嘉義縣 復興國小 候用校長 黃宏仁

18 臺南市 憶載國小漁光分校 主任 丁碧華

19 嘉義市 精忠國小 校長 楊勛凱

20 彰化縣 溪州國小 主任 簡世雄

21 屏東縣 南榮國中 教師 丘麗英

22 新北市 江翠國中 教師 吳芳蕙



23 新竹縣 十興國小 教師 李迎采

24 臺北市 長安國小 主任 盧姵綺

25 新竹市 關埔國小 教師 陳姿君

26 臺中市 大智國小 主任 蔡佩蓉

27 臺中市 日南國中 教師 陳佩君

28 臺中市 惠文國小 教師 巫佳穎

29 臺北市 長安國小 教師 江淑娟

30 臺中市 立人國小 教師 羅久芳

進度規劃

（6次）

次 日期 時間 實施內容 主持人/講座 地點

1 2/26 19:30-21:20 國際教育的課程建構概念 范雅筑教授

2 3/11 19:30-21:20 國際教育課程花園 閔柏惠/陳聖其

3 3/18 19:30-21:20 AI加值-讓國際教育課程設

計更輕鬆
林律君教授

4 4/15 19:30-21:20 AI時代的運課技巧 連育仁教授

5 4/29 19:30-21:20 善用AI提升國際教育與時

俱進
吳美玲老師

6 5/6 19:30-21:20 AI時代的人類素養 - 跨越

時間與空間的方向
李海碩校長

7 5/13 19:30-21:20 課程領導-學生學習結果的

診斷與改善
丁一顧教授



全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家【基本資料表】

運作學校名
稱

台中市至善國中 社
群
類
型

■跨校 ☐跨縣市 ☐其他

社群名稱

教學卓越金包銀線上On
Line共備社群

社
群
學
等

☐國小 ■國中 ■高中職☐跨學等

召集人姓名
李雅雯 E-m

ail
purplecallee@mail.csjh.tc.edu.tw

副召集人姓
名

蔡宜岑

聯
絡
電
話

0919154065

社群目標

睿師，是 RAS 三個英文字母合在一起的讀音諧音，旨在促進教師進行專業成長， 打造共
學共好網絡。透過社群教師的反思 Reflection、行動 Action 與分享 Sharing， 擴散每一個
可能的專業成長機會，打造 Professional Learning Network 專業學習網絡。特別是在後疫
情時代，使用數位平台與工具來連結社群參與者，使成員間的討論與交 流不受空間、地
域的限制，從而形塑屬一個成員的個性化學習網絡，而又能彼此交互串連與影響。

成立「教學卓越金包銀線上on line共備社群」社群的初衷，來自於自己過去跟校內社群夥
伴，代表臺中市參加全國教學卓越獎的準備經驗。走出去，發現台灣有這麼多優秀的教
學團隊，設計研發精彩的校本課程，若能透過社群凝結這些教學卓越團隊，分享具體的
教學案例，期能幫助現場老師了解課綱內涵轉化為實際教學的歷程。
本社群的目標如下：
1. 發揮共好精神，交流跨域共備課程
2. 分享創新教學，支持教師專業成長
3. 擴大卓越推廣，分享優質教學典範

前五場邀請近年獲獎的全國教學卓越團隊代表，進行線上分享，最後一場則為卓越共好
，實踐分享。由社群夥伴每人8分鐘，分享前面五場交流課例，帶給自己的省思、轉化與實
踐，社群夥伴「必須」出席參加。若無法出席者，則需分享學習心得、省思與實踐在臉書
(公開貼文，標註至少一位社群夥伴)。

20社群成員

（15位以上）

序

號
縣市 服務學校 職稱 姓名

1 臺中市 至善國中 教師 李雅雯(召集人)
2 高雄市 民族國中 教師 蔡宜岑(副召集人)
3 新北市 重慶國中 教師 蔡佩旻

4 基隆市 安樂高中 主任 吳怡慧

5 雲林縣 土庫國中 註冊組長 李進益

6 臺北市 龍山國中 專任教師 吳郁芬

7 新北市 蘆洲國中 專任教師 陳玉綸

8 桃園市 大有國中 導師 余采樺



9 桃園市 東興國中 導師 洪婉真

10 桃園市 龍岡國中 導師 鍾旻君

11 台中市 惠文高中 專任教師 李育如

12 臺中市 光明國中 教務主任 洪連憶

13 嘉義縣 太保國中 導師 蘇毓玲

14 臺北市 育達高中 教導組長 章睿桓

15 桃園市 南崁國中 專任教師 羅珮勻

16 桃園市 南崁國中 導師 吳慈娟

17 台東縣 新港國中 資料組長 曾詩雅

18 桃園市 南崁國中 專任教師 陳奕君

19 臺北市 龍山國中 專任教師 陳鈺郿

20
21

進度規劃
（6次）

次 日期 時間 實施內容 主持人/講座 地點

1 3/3
上午
9:00－
11:00

《行過黑暗之路》-人
權教具箱，同箱不同
曲之實踐分享

李雅雯老師/
台中市至善國中
羅珮勻老師
/桃園市南崁國
中

meet線上會議
RAS《行過黑暗之路》-人權
教具箱，同箱不同曲之實踐
分享
https://meet.google.com/hvu
-xnxp-pjk

2 4/7
上午
9:00－
11:00

國際領航 跨域

SDGs 天下為公

方麗萍校長、王

怡婷主任

/苗栗縣公館國
中

meet線上會議
RAS國際領航跨域SDGs
天下為公
https://meet.google.com/abs-
figc-xsm

3 5/5
上午
9:00－
11:00

《我的寫作地圖，你
的有感旅程》--讀寫
思創的實踐與修煉

蘇毓玲老師/
嘉義縣太保國中

meet線上會議
RAS《我的寫作地圖，你的
有感旅程》--讀寫思創的實
踐與修煉
https://meet.google.com/mfs
-qqhs-ytq

4 6/2
上午
9:00－
11:00

Be a THINKer,生生
CEO-給學生舞台的
課程設計與實踐

黃鳳儀老師、莊

菁雯老師/
新竹市新科國中

meet線上會議
RAS Be a THINKer,生生
CEO-給學生舞台的課程設
計與實踐
https://meet.google.com/epk-
mjgp-dfx

https://meet.google.com/hvu-xnxp-pjk
https://meet.google.com/hvu-xnxp-pjk
https://meet.google.com/abs-figc-xsm
https://meet.google.com/abs-figc-xsm
https://meet.google.com/mfs-qqhs-ytq
https://meet.google.com/mfs-qqhs-ytq
https://meet.google.com/epk-mjgp-dfx
https://meet.google.com/epk-mjgp-dfx


5 7/7
上午
9:00－
11:00

泰雅族Gaga核心-走
在過去祖先們走過
的路上

范志傑主任/
台中市和平國中

meet線上會議
RAS泰雅族Gaga核心-走在
過去祖先們走過的路上
https://meet.google.com/nfs-
zuse-dup

6 8/4
上午
9:00－
11:00

卓越共好，實踐分享
-交流課例，帶給自
己的省思、轉化與實
踐

李雅雯老師/
臺中市至善國中
蔡宜岑老師/
高雄市民族國中

meet線上會議
RAS卓越共好，實踐分享-
交流課例，帶給自己的省
思、轉化與實踐
https://meet.google.com/ydu
-abqg-cug

https://meet.google.com/nfs-zuse-dup
https://meet.google.com/nfs-zuse-dup
https://meet.google.com/ydu-abqg-cug
https://meet.google.com/ydu-abqg-cug


全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家【基本資料表】

運作學校名稱 臺中市立臺中第一高級中等學校 社群類型 ■跨校 ■跨縣市 ☐其他

社群名稱 AI輔助教學與課程設計 社群學等 ☐國小☐國中 ■高中職☐跨學等

召集人姓名 陳光鴻 E-mail t602@tcfsh.tc.edu.tw

副召集人姓名 李明融 聯絡電話 0963-321-154

社群目標
學習使用各式生成式AI來輔助課程與教學設計，進行學習單編寫，課文插圖繪製，講
義題材編製。而後進入課堂實作，引導學生使用AI刺激思考，在系統架構下完成有效
回饋。社群夥伴們預計針對學習者學習心態與基模，進行後設檢定。

社群成員
（15位以上）

序號 縣市 服務學校 職稱 姓名

1 臺中市 臺中一中 組長 陳光鴻(召集人)
2 臺中市 沙鹿高工 導師 李明融(副召集人)
3 彰化縣 國立彰化高中 導師 楊姍錚(副召集人)
4 基隆市 中山高中 導師 閔柏盛

5 新北市 光仁高中 導師 洪小暉

6 臺北市 優歷平台 組長 楊佳諺

7 桃園市 中壢高商 主任 陳鴻金

8 桃園市 陽明高中 組長 張惠美

9 新竹縣 國立竹北高中 導師 雷佳惠

10 臺中市 臺中二中 導師 吳惠美

11 嘉義市 嘉科實中 主任 潘宜均

12 嘉義縣 興華高中 主任 王品涵

13 臺南市 永仁高中 導師 林秋華

14 宜蘭縣 宜蘭高商 導師 張雯嬌

15 高雄市 高雄高工 導師 廖芳慶

進度規劃
（6次）

次 日期 時間 實施內容 主持人/講座 地點

1 3/23 09:30~11:30 生成式AI介紹與教學使用
討論

陳光鴻主持
爆學力吳承翰
主講

Google Meet
會議室

2 4/20 09:30~11:30 AI繪圖TensorArt使用
陳光鴻主持
葳格國際學校
王老師主講

Google Meet
會議室

3 5/18 09:30~11:30 學習單、講義編製心得分
享I

陳光鴻主持
李明融老師分
享

Google Meet
會議室

4 6/22 09:30~11:30 學習單、講義編製心得分
享II

陳光鴻主持
楊姍錚老師分
享

Google Meet
會議室



5 7/20 09:30~11:30 AI協作以學習者為中心的
教學設計I

陳光鴻主持
爆學力李承翰
老師主講

Google Meet
會議室

6 8/18 09:30~11:30 AI協作以學習者為中心的
教學設計II 陳光鴻主持

臺中一中第
二會議室



全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家【基本資料表】

運作學校名稱 彰化縣社頭鄉舊社國民小學 社群類型 ☐跨校 ■跨縣市 ☐其他

社群名稱 益讀，科技與美 社群學等 ■國小☐國中☐高中職☐跨學等

召集人姓名 邱盈彰 E-mail craze8@chc.edu.tw

副召集人姓名 邱盈嘉 聯絡電話 04-8711001＃102；0937-242276

社群目標

1. 聚焦於閱讀與美感的有益素材的選擇與應用，數位教學與學習的多元運用為目標，

透過實體、線上、混成等型式進行講座、分享、共備，發展多元模式。

2. 從益讀與美感出發，發展引導教師與學生資料、資訊媒體識讀選擇應用，增進數位

學習與美感生活的提升。

3. 透過群內夥伴分享、討論與對話，發展客製化教學活動，於教學場域進行進行微型

教學與教學實驗，並期以成果發表與公開授課活動進行群外教學實踐之擴散。

社群成員
（15位以上）

序號 縣市 服務學校 職稱 姓名

1 彰化縣 舊社國民小學 主任 邱盈彰（召集人）

2 彰化縣 明禮國民小學 主任 邱盈嘉（副召集人）

3 彰化縣 舊社國民小學 組長 林璟泰

4 彰化縣 水尾國民小學 主任 莊鎮嘉

5 彰化縣 新民國民小學 組長 陳采筠

6 彰化縣 新民國民小學 教師 簡玉華

7 彰化縣 埤頭國民小學 教師 張慧淳

8 彰化縣 民生國民小學 教師 陳玲萱

9 彰化縣 平和國民小學 教師 張欣螢

10 新竹縣 光明國民小學 教師 李彥儀

11 新竹市
國立新竹科學園區實驗高級中等

學校國小部
教師 何嘉琦

12 台中市 僑榮國民小學 教師 張綵宸

13 台中市 旭光國民小學 教師 江濰帆

14 金門縣 金沙國民小學 校長 李盈潔

15 台南市 保西國民小學 教師 李國誠

16 屏東縣 加祿國民小學 主任 趙元楷

進度規劃
（6次）

次 日期 時間 實施內容 主持人/講座 地點

1
3/15

(五)
19:00~21:00

RAS教育協作家理念與

實務 / AI科技與美感
邱盈彰

Google

Meet會議室

2
3/29

(五)
19:00~21:00 教育部安妮新聞

主持：邱盈彰

講座：待聘

Google

Meet會議室

3
4/19

(五)
19:00~21:00

數位教學於美感生活的

應用（AI）

主持：邱盈彰

講座：待聘

Google

Meet會議室



4
5/ 10

(五)
19:00~21:00

微型教學課程發展討論

與分享交流
主持：邱盈彰

Google

Meet會議室

5
6/7

(五)
19:00~21:00

實踐成果分享與交流

（一）
主持：邱盈彰

Google

Meet會議室

6
6/28

(五)
19:00~21:00

實踐成果分享與交流

（二）
主持：邱盈彰

Google

Meet會議室



全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家【基本資料表】

運作學校名稱 南投縣碧峰國小 社群類型 ■跨校 ☐跨縣市 ☐其他

社群名稱 教學UP之讀報教育與美術教學 社群學等 ■國小 ☐國中 ☐高中職 ☐跨學等

召集人姓名 施仁國 E-mail seemark.shih@gmail.com

副召集人姓名 洪莉云 聯絡電話 0921-300802

社群目標

1. 經由夥伴分享、微型教學體驗、省思對話等方式探討文本教學，提升教師在閱讀素養之「聽、說、

讀、寫、做」教學力，並透過課程共備，共同產出一份課程方案並進行至少一場次與本學年度主題

相關的共備觀議課。

2. 透過讀書會形式，以主題探討方式搭配社會領域重要議題，增進教師對SDGs的認識，並分享可轉化

為課程的想法或材料，提供夥伴融入課堂教學中。

3. 延續美術主題，進行一場次美術教學分享及微型體驗，結合省思對話，強化成員小學階段的美術實

力。

社群成員

（15位以上）

序號 縣市 服務學校 職稱 姓名

1 南投縣 草屯鎮碧峰國民小學 主任 施仁國

2 南投縣 草屯鎮富功國民小學 主任 洪莉云

3 南投縣 南投市漳興國民小學 教師 陳惠敏

4 南投縣 南投市康壽國民小學 教師 陳靜

5 南投縣 南投市康壽國民小學 教師 莊昀璇

6 南投縣 南投市漳和國民小學 教師 莊琇惠

7 南投縣 國姓鄉北港國民小學 教師 林郁淳

8 南投縣 草屯鎮敦和國民小學 教師 劉庭妤

9 南投縣 草屯鎮敦和國民小學 教師 陳冠霖

10 南投縣 南投市營盤國民小學 教師 李育慧

11 南投縣 埔里鎮溪南國民小學 教師 劉怡佩

12 南投縣 中寮鄉爽文國民小學 教師 郭月琴

13 南投縣 中寮鄉廣福國民小學 教師 凃凱齡

14 南投縣 南投市光華國民小學 教師 夏珮珊

15 南投縣 中寮鄉中寮國民小學 教師 劉貞秀

進度規劃

（6次）

次 日期 時間 實施內容 主持人/講座 地點

1 113.3.28 18:30-20:
30

導讀素養專書～SDGs GOLA1~2消
弭貧窮、不挨餓

施仁國主持

陳靜分享

漳興國小希

望樓2樓

2 113.4.25 19:30-21:
10

導讀素養專書與教學研討～SDGs
GOLA 3-4健促、受教育

洪莉云主持

陳冠霖分享

Google
Meet會議室

3 113.5.23 18:30-20:
30

導讀素養專書與教學研討～SDGs
GOLA 5-6性平、飲水與衛生

施仁國主持

陳惠敏分享

漳興國小希

望樓2樓

4 113.6.27 19:30-21:
10

導讀素養專書與教學研討～SDGs
GOLA 13-14氣候變遷、海洋永續

洪莉云主持

郭月琴

Google
Meet會議室

5 113.7.25 19:30-21:
10

禪繞之美～藝術創作與作品賞析 洪莉云帶領
漳興國小希

望樓2樓

6 113.8.15 18:30-20:
30

成果分享、交流與回饋 施仁國主持
Google
Meet會議室



全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家【基本資料表】

運作學校名稱 雲林縣斗南鎮真國民小學 社群類型 ☐跨校 ■跨縣市 ☐其他

社群名稱 雙閱讀素養教學共備社群 社群學等 ■國小☐國中☐高中職☐跨學等

召集人姓名 塗瑀真 E-mail fish03191903@gmail.com

副召集人姓名 (無則免填) 聯絡電話 0988810802

社群目標
1.認識雙閱讀素養概念，瞭解雙閱讀素養轉化於課堂實踐的技巧與方法。
2.實作雙閱讀素養教學示例，產出符合在地化學生學習特質之教學案例。
3.共備雙閱讀素養教學案例，對話課堂實踐亮點與難點，省思學習成效。

社群成員
（15位以上）

序號 縣市 服務學校 職稱 姓名

1 宜蘭縣 羅東鎮公正國民小學
輔導團國

語文專輔
蔡藍儐

2 新北市 三重區五華國民小學 導師 郭富華

3 新北市 板橋區後埔國民小學 導師 周芷翎

4 新北市 板橋區後埔國民小學 閱推教師 陳怡瑾

5 桃園市 中央大學 博士生 游曉薇

6 新竹縣 湖口鄉新湖國小 導師 謝宜芸

7 苗栗縣 銅鑼鄉銅鑼國民小學 科任 陳惠珍

8 苗栗縣 頭份市信義國民小學 導師 彭正翔

9 臺中市 西區大同國民小學 導師 廖佳玲

10 南投縣 南投市新豐國民小學 導師 陳孟婷

11 雲林縣 斗南鎮僑真國民小學 主任 塗瑀真

12 臺南市 關廟區關廟國民小學 導師 石坤龍

13 高雄市 三民區十全國民小學 導師 李笙帆

14 高雄市 苓雅區中正國小 導師 周文君

15 高雄市 三民區光武國民小學 導師 呂瓊萱

16 高雄市 鳳山區鳳山國小 導師 郭宜芹

17 屏東縣 屏東市復興國民小學 校長 李嘉齡

進度規劃
（6次）

次 日期 時間 實施內容 主持人/講座 地點

1 03/27 09：30-10：30
10；30-11；30

1.雙閱讀素養基本概念
2.社群實作任務說明與
細節討論

主持：塗瑀真
講座：蔡幸錦
老師

Google meet線上

2 04/21 09：30-10：30
10；30-11；30

1.雙閱讀素養教學案例
規劃設計(1)
2.教學案例實作分享與
研討(1)

主持：蔡藍儐
講座：蔡幸錦
老師

Google meet線上



3 05/05 09：30-10：30
10；30-11；30

1.雙閱讀素養教學案例
規劃設計(2)
2.教學案例實作分享與
研討(2)

主持：陳惠珍
講座：蔡幸錦
老師

Google meet線上

4 05/26 09：30-10：30
10；30-11；30

1.雙閱讀素養教學案例
規劃設計(3)
2.教學案例實作分享與
研討(3)

主持：郭富華
講座：蔡幸錦
老師

Google meet線上

5 06/16 09：30-10：30
10；30-11；30

1.雙閱讀素養教學案例
規劃設計(4)
2.教學案例實作分享與
研討(4)

主持：李笙帆
講座：蔡幸錦
老師

Google meet線上

6 06/30 09：30-10：30
10；30-11；30

1.雙閱讀素養教學案例
規劃設計(5)
2.教學案例實作分享與
研討(5)

主持：塗瑀真
講座：蔡幸錦
老師

Google meet線上



全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家【基本資料表】

運作學校名稱 國立嘉義大學附設實驗國民小學 社群類型 ☐跨校 ■跨縣市 ☐其他

社群名稱 走讀創意學習樂 社群學等 ☐國小☐國中☐高中職 ■ 跨學等

召集人姓名 陳佳萍 E-mail p580220@gmail.com

副召集人姓名 (無則免填) 聯絡電話
0934008656
05-2788002-1210

社群目標

走讀戶外學習樂延續去年走讀戶外學習，這個年度我們持續進行跨縣市以及跨學級的

夥伴共同學習，主要的目標簡述如下：

1.跨校探究與分享走讀創意教學故事。

2.跨校探索與彙編究走讀創意教學教材。

3.跨校運用與蒐集走讀創意教學之學習成效。

社群成員
（15位以上）

序號 縣市 服務學校 職稱 姓名

1 嘉義市 嘉大附小 主任 陳佳萍

2 嘉義市 嘉大附小 教師 陳彥嵐

3 嘉義市 嘉大附小 教師 沈沛諭

4 嘉義市 嘉大附小 教師 黃莘雅

5 嘉義市 僑平國小 校長 何憲昌

6 嘉義市 僑平國小 教師 紀靜宜

7 嘉義市 玉山國中 主任 張銘修

8 嘉義縣 光榮國小 退休主任 呂文雅

9 嘉義縣 新港國中 教師 陳俊彣

10 嘉義縣 南靖國小 校長 曾俊銘

11 嘉義縣 南靖國小 主任 劉怡君

12 嘉義縣 水上國小 主任 姜青慧

13 嘉義縣 水上國小 教師 賴玟䅽

14 宜蘭縣 國教輔導團 課督 汪俊良

15 台北市 國立台北教育大學附小 主任 陳美卿

16 台北市 國立台北教育大學附小 教師 詹羽菩

17 台北市 萬芳高中 教師 黃小萍

18 基隆市 中正國小 教師 沈若葳

19 台南市 新營區新民國小 主任 林郁君

20 彰化縣 鹿港鎮大智國小 教師 施冠宇

進度規劃
（6次）

次 日期 時間 實施內容 主持人/講座 地點

1 3/1 15:00-17:00
社群相見歡與目標擬定

玉山國中創意走讀分享

陳佳萍/張銘修

呂文雅
線上



2 3/22 15:00-17:00
走讀策略共備探究

南靖國小創意走讀分享

陳佳萍/曾俊銘

賴玟䅽
線上

3 4/19 15:00-17:00
走讀跨域共備探究
走讀與影視教育分享

陳佳萍/陳俊彣

施冠宇
線上

4 5/3 15:00-17:00
走讀美感共備探究

國北附小美感走讀分享

陳佳萍/詹羽菩

沈若葳
線上

5 5/31 15:00-17:00
走讀跨國共備探究

北歐走讀創意學習分享

陳佳萍/黃小萍

黃莘雅
線上

6 6/14 15:00-17:00

走讀設計共備探究

期末社群教學運用分享

宜蘭走讀戶外規準分享

陳佳萍/汪俊良

陳彥嵐
線上

線上會議室：https://meet.google.com/uxh-bupe-afv

https://meet.google.com/uxh-bupe-afv


全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家【基本資料表】

運作學校名稱 嘉義縣立義竹國中 社群類型 ■跨校 ☐跨縣市 ☐其他

社群名稱 科技腦人文心—數位科技輔助教學 社群學等 ■國小 ■國中 ■高中職 ☐跨學等

召集人姓名 翁桂櫻 E-mail a0905915309@gmail.com
副召集人姓名 黃淑貞 聯絡電話 0905915309

社群目標
1. 透過線上共學的方式，落實在地深耕的理念，一起共學同好

2. 透過數位科技輔助教學的技法與心法的增能學習，落實主題反思、教學實踐與實踐分享

社群成員

（15位以上）

依報名順序填入

序號 縣市 服務學校 職稱 姓名

1 嘉義縣 義竹國中 教務主任 翁桂櫻

2 嘉義縣 六嘉國中 組長 黃淑貞

3 嘉義縣 東石國中 組長 張簡靜慧

4 嘉義縣 布袋國中 學務主任 邱妙蟬

5 嘉義縣 瑞峰國小 校長 陳月珍

6 嘉義縣 民雄國中 教師 黃士瑋

7 嘉義縣 義竹國中 總務主任 李孟秋

8 台南市 光華高中 導師 李梅湘

9 嘉義縣 義竹國中 組長 郭紹偉

10 嘉義縣 義竹國中 圖推老師 郭儀婷

11 嘉義縣 忠和國小 教導主任 盧貝怡

12 嘉義縣 義竹國小 教師 胡嘉倫

13 嘉義縣 太保國小 教務主任 官素芬

14 新北市 漳和國中 學務主任 張素惠

15 嘉義縣 義竹國中 組長 顏佩怡

16 嘉義縣 義竹國中 組長 呂琬琳

17 嘉義縣 義竹國中 輔導主任 翁鈺涵

進度規劃

（6次）

講師的時間暫定

，若有調整再送

更新版

次 日期 時間 實施內容 主持人/講座 地點

1 2/27 19:00-21:00 Canva應用於教學實踐分享
翁桂櫻主持

江秉叡老師
Google meet

2 3/26 19:00-21:00 Canva應用+數位學習指引2.0 黃淑貞主持

陳月珍校長
Google meet

3 4/30 19:00-21:00 Canva應用+AI咒術
翁桂櫻主持

江樵老師
Google meet

4 5/28 19:00-21:00 Padled在教學上的應用
黃淑貞主持

翁桂櫻老師
Google meet

5 6/25 19:00-21:00 加分吧融入學習吧
翁桂櫻主持

蔡秉真老師
Google meet

6 7/5 10:00-14:00 偏鄉小學STREAM教育
黃淑貞主持

陳月珍校長
Google meet



全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家【基本資料表】

運作學校名稱 臺南市忠義國小 社群類型 ■跨校 ☐跨縣市 ☐其他

社群名稱 問題導向探索者 社群學等 ■國小 ■國中 ☐高中職 ☐跨學等

召集人姓名 李宜學 E-mail lear.lear@gmail.com

副召集人姓名 陳宜凌 聯絡電話 0931-760-667

社群目標

108課綱以「核心素養」為主軸，且分成「自主行動」、「溝通互動」和「社會參與」三

大面向，期望幫助學生達到終身學習的目標。結合TPACK的 PBL 課程設計，能有效發

展學生三面九項素養能力指標，且透過跨域課程設計所發展的素養導向之主題或專題

課程，就屬PBL課程模組最符應新課綱精神的課程設計，也能強化學生學習探究能力

與自主學習成效的延展性。期待經由社群專業活動後的課程研發，成員不斷的透過分

享、對話、討論、回饋與實作反思，融入十二年國教各領域課綱進行校際間的備、觀、

議課辦理，強化社群學習成效與功能。

因此，本社群成立目的係透過社群成員的專業對話，鼓勵社群成員討論與分享個

人在PBL中有效的教學策略和學習策略，經由探討教學實務和學生學習成效，進行有

效教學策略及學習策略的研發，進行創新教學與教學實踐，進而提升教師的教學效能

與教師專業發展，回饋應用於教學現場，形成以學生學習為主體的教學文化，並建構

各校校本支持系統與知識分享機制，營造專業發展導向的同儕共學文化。

1.《專題探究教學力》專書的共讀與共學，協助學生問題導向解決或探討實際社會經濟

人文環境等生活問題作為本社群發展的重點方向。

2.透過PBL問題導向學習，合作學習模式，激發學生多元智能探索，溝通與創意，應用

TPACK中科技合作解決問題的可能性。。

3.以跨校的教師專業學習社群模式，突破現況教師專業發展的可能性，不僅學生要能

共好，老師也能藉由跨校社群模式，邁向共學、共備、與共好。

4.促進教師TPACK教學實踐的行動力，持續共備觀議的課程發展與實作方式，作為促

進合作與創新，以形塑同儕共學的教學文化。

社群成員

（15位以上）

序號 縣市 服務學校 職稱 姓名

1 臺南市 金城國中 校長 蔡明昌

2 臺南市 後壁國中 校長 高儷玲

3 臺南市 崇學國小 老師 陳雅芳

4 臺南市 篤加國小 主任 郭詔維

5 臺南市 億載國小 主任 蔡惠娟

6 臺南市 玉山國小 主任 徐子蔚

7 臺南市 喜樹國小 主任 林淑慧



8 臺南市 進學國小 主任 葉秀娥

9 臺南市 新營國小 教師 莊蕙元

10 臺南市 立人國小 主任 吳婉萍

11 臺南市 南大附小 教師 古佳潔

12 臺南市 勝利國小 教師 塗喬彥

13 臺南市 勝利國小 教師 游舒惠

14 臺南市 忠義國小 教師 李宜學

15 臺南市 忠義國小 教師 陳儀婷

16 臺南市 忠義國小 教師 陳宜凌

17 臺南市 大文國小 教師 陳易姍

18 臺南市 成功國小 組長 蕭書儀

19 臺南市 成功國小 主任 陳展興

進度規劃

（6次）

次 日期 時間 實施內容 主持人/講座 地點

1 03/15 17:00~19:00

《專題探究教學力》導讀、

分享和自我選定策略(結合

TPACK教學)：深究PBL課
程與探究學習的核心價值

李宜學/郭詔維
永福國小

會議室

2 03/29 17:00~19:00

《專題探究教學力》導讀、

分享和自我選定策略(結合

TPACK教學)：深究PBL課
程與探究學習的核心價值

李宜學/陳宜凌

永福國小

會議室

(混成會議)

3 04/12 17:00~19:00 TPACK在PBL中的教學實

踐和分享
李宜學/蔡明昌

永福國小

會議室

(混成會議)

4 04/19 17:00~19:00
TPACK在PBL中的教學策

略和學習策略之研發、分

享與共備教案

莊蕙元/李宜學

永福國小

會議室

(混成會議)

5 05/24 17:00~19:00 PBL教學之觀議課、回饋與

教案調整、討論與反思
游舒惠/李宜學

永福國小

會議室

(混成會議)

6 06/21 17:00~19:00 PBL教學成效發表之世界

咖啡館與自我檢討
陳儀婷/李宜學

永福國小

會議室



全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家【基本資料表】 

運作學校名稱 高雄市大寮區永芳國民小學 
社 群

型 
類 
■ 跨校 ■ 跨縣市 ☐其他 

社 群 名 稱 融入數位之素養導向教學社群 
社

等 

群 學 
■ 國小 ☐ 國中 ☐ 高中職 ☐ 跨學等 

召 集 人 姓   名 陳榴明 E-mail guavaming@gmail.com 

副召集人姓名 張銘芳 
聯 絡 電 

話 
07-7812814 分機 120 

 

社 

 

群 

 

目 

 

標 

1. 透過講座強化教師數位解謎知能，運用數位載具活化教師的教學。 

2. 運用專業對話促進教師討論氛圍，設計促進學生思考之教學設計。 

3. 藉由成員反思實踐與分享之歷程，建立社群教師之專業學習網絡。 

4. 經由運作社群打造教師教學熱忱，型塑延續社群之永續經營模式。 

 

 

 

 

 

 

 

 

社 群 成 員 

（15  位以上） 

序 號 縣 市 服 務 學 校 職 稱 姓 名 

1 高雄市 永芳國小 教務主任 陳榴明 
2 高雄市 鹽埕國小 事務組長 張銘芳 

3 高雄市 永芳國小 資源班老師 余雯婷 

4 高雄市 永芳國小 導師 彭煜堯 

5 高雄市 永芳國小 導師 曾雅筠 

6 高雄市 永芳國小 導師 雷宏莉 

7 高雄市 永芳國小 研發組長 謝喬名 

8 高雄市 永芳國小 導師 李家瑜 

9 高雄市 永芳國小 導師 黃錦妙 

10 高雄市 永芳國小 導師 張秀蘭 

11 高雄市 永芳國小 總務主任 侯政豐 

12 高雄市 鹽埕國小 教務主任 許瑜旂 

13 高雄市 鹽埕國小 專輔 涂志豪 

14 高雄市 光武國小 教師 顏敏如 

15 高雄市 鳳山區中山國小 導師 吳玟靜 

16 高雄市 右昌國小 研發組長 周佳萩 

17 桃園市 快樂國小 導師 邱秀蓮 

18 台東縣 海端鄉初來國小 老師 林以利 

19 台北市 石牌國小 老師 顧薇 

20 台北市 陽明高中國中部 老師 李皓翔 

 

mailto:guavaming@gmail.com
mailto:ng@gmail.com


 
次 日 期 時 間 實 施 內 容 主持人 / 講 座  地 點 

 
1 2 月 28 日 9：30-11：20 初探數位解謎平台 

永芳國小 

雷宏莉老師 
線上 

     臺北市數位實  

 2 3 月 23 日 9：30-11：20 數位解謎 GENIAL 實作分享 驗高級中等學 線上 

     校汪憶老師  

 

進度規劃 
3 

 

4 月 13 日 

 

9：30-11：20 
數學融入解謎-以 holiyo 

為例 

澎湖縣石泉國 

小洪進益老師 
線上 

（6 次）  

4 

 
4 月 24 日 

 
10：30-11：55 

 

數位解謎融入素養導向教

學示範-以數學為例 

主持人永芳國   

小陳榴明 

教學：文藻外語 

大學王玉珍 

混成暨錄影

(會後提供影

片) 

     徵求社群內兩   

 
5 5 月 25 日 9：30-11：20 實作分享 

位夥伴在班級   

中實作後的分   
線上 

     享  

 
6 6 月 22 日 9：30-11：20 

以生成式 AI 優化課程設計 

與解謎素材 

永芳國小 

雷宏莉老師 
線上 

 



全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家【基本資料表】

運作學校名稱 秀林國中 社群類型 ■跨校 ☐跨縣市 ☐其他

社群名稱 有趣的數學*國際 社群學等 ☐國小■國中 ☐高中職 ☐跨學等

召集人姓名 施淑娟 E-mail ssj8576537@gmail.com

副召集人姓名 (無則免填) 聯絡電話 0937979632

社群目標

1. 透過國際教育的夥伴分享學習心得及增能以提升對教學設計國際化

2. 透過跨縣市的數學老師在教學現場展現不同形式的教學實驗

3. 國際教育與數學透過社群交流分享可以蹦出不一樣的火花

社群成員

（15位以上）

序號 縣市 服務學校 職稱 姓名

1 花蓮縣 秀林國中 校長 施淑娟

2 花蓮縣 富源國中 校長 陳煥鏘

3 花蓮縣 化仁國中 校長 梁仲志

4 花蓮縣 宜昌國中 課督 曾元科

5 花蓮縣 秀林國中 組長 林育萱

6 花蓮縣 萬榮國中 組長 陳偉群

7 花蓮縣 國風國中 老師 陳郁如

8 花蓮縣 三民國中 老師 陳昱澐

9 花蓮縣 宜昌國中 老師 邵治家

10 花蓮縣 秀林國中 老師 林育萱

11 花蓮縣 萬榮國中 老師 陳偉群

12 花蓮縣 宜昌國中 老師 林靜慈

13 花蓮縣 秀林國中 老師 張孝晨

14 花蓮縣 秀林國中 老師 周德威

15 花蓮縣 秀林國中 老師 張志強

進度規劃

（6次）

次 日期 時間 實施內容 主持人/講座 地點

1 2/20

14：00-16：00 運用資訊通訊技術

(Information,
Communication , and
Technology, ICT)工具

進行直播遠距共學

施淑娟主持/
講座：東華大學

張志明教授

東華大學

2 3/15
14：00-16：00

數學與國際如何接軌

施淑娟主持/
講座：東華大學

張志明教授

東華大學



3 4/2
14：00-16：00

國際教育在數學課程的

實踐

施淑娟主持/
講座：高雄中山

高中校長

秀林國中

4 4/3
14：00-16：00

課堂實踐與運用分享

施淑娟主持/
陳郁如老師主

講

Google
Meet
會議室

5 5/15
14：00-16：00

如何使用資訊平台在數

學教學的應用

施淑娟主持/
陳昱澐老師主

講

Google
Meet
會議室

6 6/26
14：00-16：00

教學成果分享與交流

施淑娟主持/
講座：東華大學

張志明教授

秀林國中



1 
 

全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家：基本資料表 

運作學校名稱 宜蘭縣北成國小 社群類型 ■ 跨校 ☐跨縣市 ☐其他 

社群名稱 數位學習協力同行 社群學等 ☐ 國小 ☐國中 ☐高中職 ■跨學等 

召集人姓名 洪逸馨 E-mail teresa@tmail.ilc.edu.tw 

副召集人姓名 鄭嫦玫 聯絡電話 0975322631 

 

 

社群目標 

自 111 學年度開始執行「中小學數位學習精進方案」(亦及生生用平板專案)，現場教學

環境中和小學生的學習模式有了極大的轉變，學校每年至少要辦理一場數位模式公開

課，老師們也需要不同的專業精進模式，本社群將透過六次社群聚會，邀請具數位學

習教學經驗與教學輔導經驗的夥伴進行分享，讓社群內教師進行專業對話，分享數位

工具應用和數位教學經驗以提升教師專業知能，並以教學觀察工具「科技輔助自主 

學習公開授課觀課紀錄表」為主，引導教師認識四學模式，促進教師專業成長。 

 

 

 

 

 

 

社群成員 

（10 位以上） 

序號 縣市 服務學校 職稱 姓名 

1 宜蘭縣 北成國小 教師 洪逸馨 

2 宜蘭縣 北成國小 教師 鄭嫦玫 

3 宜蘭縣 北成國小 教師 廖秋蓮 

4 宜蘭縣 北成國小 教師 楊孟璋 

5 宜蘭縣 北成國小 教師 林潼亮 

6 宜蘭縣 北成國小 教師 李茂琳 

7 宜蘭縣 北成國小 教師 蘇勝祥 

8 宜蘭縣 北成國小 教師 楊惠純 

9 宜蘭縣 吳沙國中 校長 林泰源 

10 宜蘭縣 羅東國小 主任 江智君 

11 宜蘭縣 寒溪國小 教師 林淑君 

12 宜蘭縣 南澳國小 組長 鄭淑珍 

13 宜蘭縣 冬山國小 教師 吳東穎 

14 宜蘭縣 清溝國小 教師 陳彥穎 

15 宜蘭縣 光復國小 教師 蔡欣翰 

 

 
進度規劃 

（6 次） 

次 日期 時間 實施內容 主持人/講座 地點 

1 113.3.9 10:00~12:00 
數位工具應用與教學實踐 
分享(線上) 

洪逸馨/鄭嫦玫 線上 

2 113.3.23 10:00~12:00 
數位學習觀課工具與議課 
技巧(實體) 

洪逸馨/江智君 
北成國小樂 
樂館 

3 113.4.6 19:00~21:00 
數位學習因材網生成式 AI 
之應用(線上) 

洪逸馨/林潼亮 線上 

 

mailto:teresa@tmail.ilc.edu.tw


2 
 

 
4 113.4.20 10:00~12:00 

數位工具應用與教學實踐 
分享(線上) 

陳彥穎/蔡欣翰 線上 

5 113.5.18 10:00~12:00 
觀議課工具之應用與分享 
(實體) 

李茂琳/林淑君 
北成國小樂 
樂館 

6 113.6.22 10:00~12:00 
成果分享~回饋與專業對 
話(實體) 

楊孟璋/蘇勝祥 
北成國小樂 
樂館 

 



1 

全國中小學 113年度睿師(RAS)社群協作家：基本資料表 

運作學校名稱 臺東縣臺東市豐榮國民小學 社群類型  ■跨校   ☐跨縣市  ☐其他 

社群名稱 語文領域跨校共備 社群學等 ■國小 ☐國中 ☐高中職 ☐跨學等 

召集人姓名 毛慧莉 E-mail mao50413@gmail.com 

副召集人姓名 (無則免填) 聯絡電話 0933-793505 

社群目標 

1.藉由共備，成立教師專業社群，讓跨校不同學習階段老師得以連結對話。 

2.每次共備均以自己預公開課課例，先設計課程及教學流程，再分享公開課時學生學

習遇到的狀況，做為未來修正的證據。 

3.藉由老師最喜愛的閱讀測驗(題目)，反思自己是否教會學生閱讀理解這個能力。 

社群成員 

（ 10 位 以

上） 

序號 縣市 服務學校 職稱 姓名 

1 臺東縣 臺東市豐榮國民小學 校長 毛慧莉 

2 臺東縣 臺東市豐榮國民小學 中年級導師 許瑞芬 

3 臺東縣 池上鄉福原國民小學 高年級導師 廖坤烽 

4 臺東縣 池上鄉福原國民小學 高年級導師 陳麗惠 

5 臺東縣 鹿野鄉瑞源國民小學 總務主任 林湘雲 

6 臺東縣 鹿野鄉瑞源國民小學 中年級導師 游凡萱 

7 臺東縣 金峰鄉介達國民小學 高年級導師 余莉莉 

8 臺東縣 延平鄉鸞山國民小學 高年級導師 黃秋娥 

9 臺東縣 太麻里鄉大溪國民小學 中年級導師 楊顓瑜 

10 臺東縣 成功鎮三民國民小學 中年級導師 黃翠屏 

11 臺東縣 臺東市康樂國民小學 高年級導師 羅云君 

12 臺東縣 臺東市豐榮國民小學 中年級導師 林新芳 

13 臺東縣 臺東市豐榮國民小學 中年級導師 張育慈 

14 臺東縣 臺東市豐榮國民小學 中年級導師 林妙蓁 

15 臺東縣 臺東市豐榮國民小學 中年級導師 鄭宜貞 

進度規劃 

（6次） 

次 日期 時間 實施內容 
主持人/

講座 
地點 

1 113/3/12(二) Pm6:30~8:30 課程設計邏輯與關鍵(中年級) 許瑞芬 藍調咖啡 

2 
113/4/16(

二) 
Pm6:30~8:30 課程設計邏輯與關鍵(高年級) 陳麗惠 

楊顓瑜 
藍調咖啡 

3 
113/5/14(

二) 
Pm6:30~8:30 課程設計邏輯與關鍵(低年級) 廖坤烽 

游凡萱 
藍調咖啡 



2 

4 113/6/4(二) Pm6:30~8:30 語文教學與素養評量的關係 
余莉莉 

羅云君 
藍調咖啡 

5 113/7/1(一) 
Am9:30~11:3

0 關讀理解與素養評量的關係 毛慧莉 豐榮國小 

6 113/7/2(二) 
Am9:30~11:3

0 關讀理解與素養評量的關係 毛慧莉 豐榮國小 

 



全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家【基本資料表】

運作學校名稱 苗栗縣公館國民小學 社群類型 ■跨校 ☐跨縣市 ☐其他

社群名稱 教學觀察表數位化社群 社群學等 ■國小☐國中☐高中職☐跨學等

召集人姓名 賴靜儀 E-mail pocolong1116@yahoo.com.tw

副召集人姓名 (無則免填) 聯絡電話 037-224727#51

社群目標

(1) 促進教師理解數位教學模式，並運用數位教學提升學習成效。

(2) 善用數位工具成為教與學的利器，進行教育創新。

(3) 教師能活用各種數位媒材進行教學，並能實際應用數位模式進行教學。

社群成員
（15位以上）

序號 縣市 服務學校 職稱 姓名

1 苗栗縣 教育處 課督 李育蕙

2 苗栗縣 教育處 課督 涂裕彩

3 苗栗縣 公館國小 主任 賴靜儀

4 苗栗縣 僑成國小 教師 曾玟姝

5 苗栗縣 海寶國小 教師 林莉臻

6 苗栗縣 信義國小 主任 廖冠棊

7 苗栗縣 新南國小 教師 潘月惠

8 苗栗縣 新南國小 組長 黃麗菱

9 苗栗縣 坪林國小 主任 陳香秀

10 苗栗縣 縣立苑高 組長 陳俏女勻

11 苗栗縣 福星國小 主任 陳瑞霞

12 苗栗縣 福星國小 教師 林文淑

13 苗栗縣 福星國小 教師 陳書昀

14 苗栗縣 竹南國小 教師 曾溫雅

15 苗栗縣 頭份國中 主任 黃昱章

進度規劃
（6次）

次 日期 時間 實施內容 主持人/講座 地點

1 3.26
（二）

9：00-11：00 社群推動會議 李育蕙

2 5.23
（四）

9：00-11：00 教學觀察實務 賴靜儀

3 7.10
（三）

9：00-11：00
深化科技輔助自主學習教

學觀察表-1 陳瑞霞



4 8.2
（五）

9：00-11：00
科技輔助自主學習教學觀

察表實作探討-1 陳香秀

5 9.16
（一）

9：00-11：00 教學觀察表數位化技術 廖冠棊

6 10.16
（三）

9：00-11：00
深化科技輔助自主學習教

學觀察表-2 涂裕彩



全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家【基本資料表】 
 

運作學校名稱 臺南市新營區新營國民小學 
社 群

類型 
◼ 跨校 ◼跨縣市 ☐其他 

社群名稱 TPACK 在教學現場的運用與實踐 
社群  

學等 
☐ 國小 ☐國中 ☐高中職 ◼跨學等 

召集人姓名 莊蕙元 
E- 

mail 
yvonne1975@gm.syps.tn.edu.tw 

副召集人姓名 (無則免填) 
聯 絡

電話 
06-6322136#102 

 

社群目標 

1. 認識 TPACK 數位教學內涵，改變教師教學思維與模式。 

2. 運用 TPACK 數位教學資源在教學實務上，提升教師教學效能，並促進學生學習成

效。 

3. 透過教師在課堂上實踐 TPACK 教學模式的交流分享，提升教師數位素養導向課程設 

計教學能力。 

 

 

 

 

 

 

社群成員 

（15 位以上） 

序號 縣市 服務學校 職稱 姓名 

1 臺南市 新營國小 教務主任 莊蕙元 

2 臺南市 裕文國小 導師 甘宜靜 

3 臺南市 南安國小 教務主任 吳紋青 

4 臺南市 坔頭港國小 學務組長 張雅燕 

5 臺南市 公園國小 教務主任 李方貽 

6 臺南市 公園國小 教學組長 陳文燕 

7 臺南市 白河國小 教學組長 黃建中 

8 臺南市 沙崙高中新設校籌備處 總務組長 江怡靜 

9 臺南市 新課綱專案辦公室 專任輔導員 蘇恭弘 

10 臺南市 龍山國小 校長 方建良 

11 臺南市 新東國中 學務主任 凃家誠 

12 臺南市 資訊中心 資訊安全組長 陳文凱 

13 臺南市 九份子國中小 國小部主任 曾永毅 

14 臺南市 新興國中 導師 盧易𤧟 

15 臺南市 新課綱專案辦公室 借調教師 田于軒 

16 新北市 龍埔國小 資訊組長 鄭如翔 

17 新北市 龍埔國小 教學組長 蔡昀靜 

 

 

進度規劃 

（6 次） 

次 日期 時間 實施內容 主持人/講座 地點 

1 3/28 19:00~21:00 
1. 社群相見歡，建立共識 
與願景 
2. TPACK model 簡介 

莊蕙元主持/江

怡靜主講 
線上 

2 4/11 19:00~21:00 
Pear Deck 在教學上的運用 
實例分享 

莊蕙元主持/張 
雅燕主講 

線上 

3 4/25 19:00~21:00 
Padlet 在教學上的運用實 

例分享 

莊蕙元主持/甘 

宜靜主講 
線上 

mailto:yvonne1975@gm.syps.tn.edu.tw


 

 
4 5/9 19:00~21:00 

Canva 在教學上的運用實 
例分享 

莊蕙元主持/曾 
永毅主講 

線上 

5 5/23 19:00~21:00 
AI 在教學上的運用實例分 
享 

莊蕙元主持/陳 
文凱主講 

線上 

6 6/13 19:00~21:00 
社群夥伴教學實踐經驗分 

享 
莊蕙元主持 線上 

 



全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家【基本資料表】

運作學校名稱 澎湖縣西嶼鄉合橫國小 社群類型 ■跨校 ■跨縣市 ☐其他

社群名稱 從海洋看見不同的世界與視野 社群學等 ■國小 ■國中☐高中職 ■跨學等

召集人姓名 王琇姿 E-mail zizi@mail.phc.edu.tw

副召集人姓名 聯絡電話 06-9981471#12

社群目標

1. 提升海洋意識和認知：透過社群活動，提高社群成員對海洋的認識，加強對海洋生

態系統、海洋資源和海洋保護的理解。

2. 促進合作和交流：建立跨學科、跨領域和跨界的合作平台，促進學術界、非政府組織

和產業界之間的交流與合作，從不同業界來看見海洋與世界，並促進共同解決海洋

教育和海洋保護中的問題。

3. 推動教學創新：通過學習社群的力量，鼓勵教師和教育者探索創新的教學方法和教

材，使海洋教育更加生動有趣和具有吸引力。

社群成員
（15位以上）

序號 縣市 服務學校 職稱 姓名

1 澎湖縣 合橫國小 主任 王琇姿

2 澎湖縣 合橫國小 組長 林宗雄

3 澎湖縣 合橫國小 教師 許文震

4 澎湖縣 馬公國小 教師 鄭士豪

5 澎湖縣 馬公高中 教師 張祖德

6 澎湖縣 馬公高中 教師 劉桂芬

7 臺中市 上石國小 教師 閔柏惠

8 臺南市 新南國小 教師 陳聖其

9 教師

10 主任

11 教師

12 教師

13 教師

14 教師

15 教師

進度規劃
（6次）

次 日期 時間 實施內容 主持人/講座 地點

1 3/18 19:30~21:3
0 海洋教養哲學

王琇姿/溫志榮
(大沐老師) 線上

2 4/12 19:30~21:3
0 水下世界的新奇與美麗

王琇姿/曹杰老
師

線上



3 5/6 19:30~21:3
0

淨零碳排路徑中海洋的角
色

王琇姿/呂逸林
老師

4 5/24 19:30~21:3
0

海洋日記：記錄孩子與海
洋的故事

王琇姿/張皓然
導演

線上

5 6/3 19:30~21:3
0

歡迎光臨人間旅行社：12
天11夜西嶼輪普11個村莊
吃到飽

王琇姿/柔安 莉
棋

線上

6 6/24 19:30~21:3
0 島嶼時光

王琇姿/陳蔚蔚
導演

線上



全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家【基本資料表】

運作學校名稱 新竹市東區青草湖國小
社群類

型
跨校 ☐跨縣市 ☐其他

社群名稱 數位新科技.教學i體驗
社群學

等
國小 國中 ☐高中職 ☐跨學等

召集人姓名 周雯娟 E-mail jlpstwen@tmail.hc.edu.tw

副召集人姓名 陳乃誠
聯絡電

話
0912640029

社群目標

1. 透過專題研討，學習可應用於教學中的APP與OPEN AI，提升團隊成員的數

位教學能力。

2. 深化以「提問、思考」為本之科技教學模式，鼓勵團隊老師分享將新科技應用在

教學發展與實施之成效。

3. 審視各校數位教學推展與實施的現況與困難，透過團討深度對話，提出可行的

改善方法。

4. 實踐K1-K9之「科技輔助學生自主學習」之發展，共築資訊科技教育學習的「知

識遊樂園」。

社群成員

（15位以上）

序號 縣市 服務學校 職稱 姓名

1 新竹市 青草湖國小 校長 周雯娟

2 新竹市 竹光國中 校長 彭元豐

3 新竹市 竹光國中 資訊組長 陳乃誠

4 新竹市 竹光國中 國文老師 陳怡舟

5 新竹市 培英國中 國中輔導團國文主輔 林羿汝

6 新竹市 光武國中 數學老師 陳奕安

7 新竹市 竹光國中 教務主任 蔡瑞聆

8 新竹市 竹光國中 導師 朱巧伶

9 新竹市 竹光國中 導師 劉育伶

10 新竹市 竹光國中 導師 林玟辰

11 新竹市 竹光國中 國文老師 劉憶齡

12 新竹市 培英國中 國文老師 黃騰葳

13 新竹市 青草湖國小 教務主任 蔡麗卿

14 新竹市 朝山國小 教導主任 劉淑媛

15 新竹市 大庄國小 學務主任 陳瑩穎

進度規劃

（6次）

次 日期 時間 實施內容 主持人/講座 地點

1 4/3 1330-1530 AI+子彈型筆記匯整方式
周雯娟校長/
陳乃誠老師

線上講座與

實作交流

2 4/22 1330-1530 AI+即時批改作文
林羿汝主輔/
陳乃誠老師

線上講座



3 5/13 1330-1530 AI+快速文轉心智圖
陳奕安老師/
陳乃誠老師

線上講座與

實作交流

4 5/27 1330-1530 AI+一鍵成簡報
彭元豐校長/
陳乃誠老師

線上講座與

實作交流

5 6/17 1330-1530 AI+你是歌曲創作大神
陳乃誠老師/陳
乃誠老師

線上講座與

實作交流

6 6/19 1330-1530 AI+快速製作繪本
陳怡舟老師/
陳乃誠老師

線上講座與

成果分享



全國中小學113年度睿師(RAS)社群協作家【基本資料表】

運作學校名稱 金門縣金寧鄉古寧國民小學
社群類
型

跨校 ☐跨縣市 ☐其他

社群名稱 教學工具運用教師專業學習社群
社群學
等

☐國小☐國中☐高中職 跨學等

召集人姓名 鄭綺雯 E-mail becky1539@gmail.com

副召集人姓名 (無則免填) 聯絡電
話

0911870510

社群目標
1.提供適用的教學工具，精進教師教學品質。
2.教師能將教學工具融入教學設計，提升學生學習效能。

社群成員
（15位以上）

序號 縣市 服務學校 職稱 姓名

1 金門 金寧鄉古寧國民小學 教導主任 鄭綺雯

2 金門 金寧鄉古寧國民小學 教務組長 翁醇溶

3 金門 金寧鄉古寧國民小學 導師 顏莉容

4 金門 金寧鄉古寧國民小學 導師 黃秀如

5 金門 金寧鄉古寧國民小學 導師 顏宛平

6 金門 金寧鄉古寧國民小學 導師 李彥蓁

7 金門 金寧鄉古寧國民小學 導師 陳韶翎

8 金門 金寧鄉古寧國民小學 導師 徐清軒

9 金門 金寧鄉古寧國民小學 科任教師 鄧慧珍

10 金門 金城鎮中正國民小學 導師 翁逸嫺

11 金門 金寧鄉何浦國民小學 教導主任 李佳穎

12 金門 金寧鄉金鼎國民小學 校長 曾秀玲

13 金門 金沙國民中學 科任教師 許潔如

14 金門 國教輔導團 專任輔導員 陳佳幼

15 金門 國教輔導團 專任輔導員 翁崇桓

進度規劃
（6次）

次 日期 時間 實施內容 主持人/講座 地點

1 4.24 16:00～18:00
〔教學工具Ⅰ〕

科技化評量系統─測驗結

果報告解讀與教學應用

鄭綺雯 / 鄭綺雯 古寧國小

2 5.29 16:00～18:00
〔教學工具Ⅱ〕

數位學習─ChatGPT x AI
應用於評量命題

鄭綺雯 / 徐清軒 古寧國小

3 6.26 16:00～18:00
〔教學工具Ⅲ〕

創造思考─心智圖應用於

國語閱讀教學

鄭綺雯 / 陳韶翎 古寧國小

4 7.31 16:00～18:00

〔教學工具Ⅳ〕

數位學習─Canva 教育版

在教材製作與互動簡報的

應用

鄭綺雯 / 鄭綺雯 古寧國小

1



5 8.28 16:00～18:00
〔教學工具Ⅴ〕

概念邏輯─把問題化繁為

簡的思考架構圖鑑

鄭綺雯 / 陳佳幼 古寧國小

6 9.15 16:00～18:00
〔教學工具Ⅵ〕

概念邏輯─解決問題的商

業框架圖鑑

鄭綺雯 / 鄭綺雯 古寧國小

2


