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113學年度第2學期

輔導室





用一個村莊的力量來教育我們的孩子



聖誕傳愛歲末感恩



聖誕傳愛歲末感恩



親職講座規劃方向
性別平等教育、親子活動、情緒教育、親職教養、親子溝通…..



親職講座



職涯探索-升學博覽會



職涯探索-建華國中（寒假）



職涯探索-

聯電推動半導體科普知識行動志工





新竹市推動
家庭教育績優學校

再獲佳績



愛家
關埔愛家月

（日）下午
迪卡儂廣場見



關係

我和自己 我和身邊的人 我和社會

父母手足老師同學朋友



教育部輔導工作手冊



一年級

二年級

三年級

四年級

五年級

六年級

觀察情緒練習

我的心破了一個洞－情感教育認識失落

不是我，是小怪獸－情緒教育

道歉大解謎

網路安全與禮儀

網路交友－性剝削

班級輔導課





人際冒險島(人際溝通）上學期

人際調色盤(人際溝通）下學期

人際協奏曲(人際溝通）

五年級－我的浪漫電影(情感教育)

小團體輔導

三年級

四年級

五年級





社會情緒教育



教育部SEL社會情緒學習中長程計畫

幸福教育

健康臺灣

幸福學校

師生共好



本校學生案例

專家怎麼說

課程這樣設計

什麼是SEL?

在家裡可以怎麼做?

(籽樂的貼心小冊子)

最愛諮商心理師

情緒自我覺察練習

綜合領域一起來

共備

公開課

113學年度第一學期

關埔國小的 社會情緒教育計劃

家長親職講座課程這樣設計 教師自我覺察 公開觀議課





關埔國小的 社會情緒教育計劃

113學年度第二學期

情緒卡牌工作坊 SEL  社群課程研發 公開觀議課

輔導主任

輔導組長

輔導教師

心理師

本校教師

情緒卡牌班級活動課的使用

共備&公開課

做我的情緒偵探

偵探出任務

邀請卡牌設計團隊分享



融入

社會情緒教育的

親職講座



「療癒系！花草精油與SEL的相遇」

給爸爸媽媽的自我覺察與自我照

顧
林盈君社工師

114.3.29(六)9:00



利用每個在一起的機會

讓我、我們、我們的世界一起變得更美好


